


باشد می صدا تولید با توام کھ است عضلانی سرھم پشت و پیچیده حرکات از ای سلسلھ 
 کل در و احساسات و افکار انتقال عقیده، ابراز برای ابزارھا کارآمدترین از یکی و

 ارتباط در کھ ...و پانتومیم نوشتن، خواندن، چون مھارتھایی مانند,است ارتباط برقراری
.مؤثرند

دستخوش مختلفی علل بھ تواند می انسان مھارتھای دیگر مانند نیز زبان و گفتار فرآیند 
 اختلالات ایجاد در مؤثر عوامل جملھ از .گردد اضمحلال دچار حتی و آسیب و تغییرات

 ژنتیکی، و مادرزادی نقایص, لب و کام شکاف شنوایی، کم : از عبارتند زبان و گفتار
  و سر بھ ضربھ ، حافظھ،سکتھ بھ مربوط اختلالات صرع، عضلانی، و عصبی مشکلات

.....

ھنوز ما حداقل .شود نمی درمان دارو با مستقیم بطور معمولاً گفتار بازتوانی و بھبودی 
 پیش بھبود طریق از و غیرمستقیم بطور معمولاً دارو .ایم نرسیده دانش از مرحلھ آن بھ

 مواد تنظیم یا و اضطراب کاھش یا و تمرکز و توجھ افزایش مانند گفتاری نیازھای
 و بھترین کھ است داده نشان تحقیقات نتایج .شود می گفتار ارتقاء باعث مغز شیمیایی

 گفتار حرکتی الگوھای روی تمرین و خودگفتار دادن قرار ھدف مورد راه، مؤثرترین
  .شود می پررنگ گفتار اختلالات بھبود در درمانی گفتار نقش کھ اینجاست و است

با مؤثر ارتباط با و درمانی ھای تکنیک سری یک اجرای با رشتھ این متخصصین 
 گفتاری بازتوانی سطح حداکثر بھ رسیدن تا را افراد این توانند می متخصصین دیگر
.نمایند کمک



 درمان و تشخیص ارزیابی، بھ کھ است علمی : درمانی گفتار تعریف

 شامل شایع گفتاری اختلالات .پردازد می گفتاری اختلالات انواع

 صوتی، اختلالات ،)صداھا تلفظ در اختلال(تولید اختلالات لکنت،

 ، مغزی فلج از ناشی گفتاری اختلالات زبان، و گفتار رشد در تأخیر

  .باشد می .... و مغزی ھای شنوایی،سکتھ کم



و ھجا تکرار مکث، با گفتار روان جریان آن طی کھ است اختلالی : زبان لکنت 

 اندامھای عضلات انقباض با ھمراه معمولاً و شود می شکستھ نابجا ھای کشش یا

 ٣ پسرھا در آن شیوع و باشد می بدن اعضای دیگر شدیدتر موارد در یا گفتاری

  .است دخترھا برابر

گفتاری اشتباھات تصحیح و گفتار در شنوایی کھ اھمیتی بدلیل : شنوایی نقص 

 گفتاری مشکلات .بود خواھد گذار اثر گفتار بر شنوایی در اختلال گونھ ھر دارد

 واژگان ذخیره محدود، شناخت ، صداھا صحیح تولید در اختلال شامل حاصلھ

  .باشد می ... و صوت اختلال محدود،



کند می درگیر را صوتی تارھای کھ است اختلالی گونھ ھر شامل : صوت اختلالات 

 اختلالات وجود صدا، بودن خشیومی و بمی، و زیر صدا، آھنگ در اختلال مانند

 کم نیز و ھا لوزه حد از بیش بودن بزرگ یا و لب یا کام شکاف وجود مانند جسمی

  .گردد صوت اختلالات باعث تواند می تارآواھا از ناصحیح استفاده ھمچنین و شنوایی

بصورت تواند می کھ صداھا صحیح بیان در مشکل از عبارتست : تولیدی اختلالات 

 می گفتار شدن نامفھوم بھ منجر شدید موارد در و باشد صدا کردن جانشین یا حذف

 و نامناسب محیط ، گفتار سیستم در ارگانیک نقص بدلیل تواند می آن علت .گردد

  .باشد داشتھ ارثی زمینھ یا و نادرست یادگیری



نرود پیش او تقویمی سن با ھمزمان کودکی گفتار اگر : زبان و گفتار رشد در تأخیر 

 می بیان را کلمات تک سالگی ١ از قبل تا طبیعی کودک . است گفتار در تأخیر دارای

 بیشتر نیز واژگان ذخیره سن افزایش با ھمینطور و ای کلمھ دو جملات سالگی ٢ تا .کند

 عوامل شنوایی، کم ذھنی ماندگی عقب بھ توان می تأخیر مسبب ھای علت از .شود می

  .کرد اشاره جسمی مشکلات و محیطی

فرد کھ شود می گفتھ مغزی سیستم بھ صدمھ از ناشی گفتاری اختلال بھ : پریشی زبان 

 بوجود بزرگسال افراد در عمدتاً اختلال این بودو نخواھد دیگران با گفتاری ارتباط بھ قادر

 فرد .باشد می ...و تصادفات مغزی، تومورھای ھا سکتھ از ناشی آن علت و آید می

  .باشد می فلجی و تولیدی خطاھای ، محتوا بی ، ناروان گفتاری دارای

):کارشناسان گفتار درماني(تھیھ کنندگان 
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